
1. Kleidung formbetont & identisch?
 – Kleidung ohne Falten tragen
 – Bei jedem Scan dieselbe Kleidung tragen

2. Accessoires abgelegt?
 – Brille, Schmuck, Uhr ablegen
 – Schuhe und Socken ausziehen

3. Haare nach hinten gebunden?
 – Nacken freilegen
 – Haare nach hinten binden

4. A-Pose als Haltung eingenommen?
 – Arme gerade und parallel zum Körper abspreizen
 – Füsse auf blauem Ring platzieren (schulterbreit)

5. Hände mit Abstand zum Körper?
 – Abstand zwischen Händen und Hüfte (>20cm) einhalten
 – Handfläche nach innen drehen und Finger zusammenpressen

POSITION & KLEIDUNG

> 20 cm



6. Einrichtung ausreichend beleuchtet?
 – Für diffuse künstliche Beleuchtung sorgen (kein direktes Sonnenlicht)
 – Genug Platz um Klienten und Drehteller schaffen

7. Scanner bereit?
 – Als korrekter Coach anmelden
 – Bluetooth & WiFi einschalten und mit Drehteller verbinden
 – 3D-Sensor mit iPad verbinden

8. Scanning ruhig & gleichmässig?
 – Klienten beim Scannen nicht bewegen lassen
 – Scannen von Achselhöhlen und Schritt nicht vergessen

9. Variablen erfasst?
 – Alter und Geschlecht erfassen
 – Grösse und Gewicht erfassen

SCANNING

In unserem Online-Guide findest du detaillierte Anleitungen.
 guide support.bodygee.com
 hilfe support@bodygee.com

 scan app scan.bodygee.com
 coach-app app.bodygee.com
 client-app client.bodygee.com


